Universita degli Studi di Firenze

Un nuovo laureato in Ottica Optometria al Corso di Laurea a Vinci
19 settembre 2013

La sessione di Tesi di Laurea tenutasi al'IRSOO di Vinci mercoledi 19 settembre ha visto
protagonista il candidato Roberto Dicursi, che ha presentato il suo elaborato di fronte alla
commissione, composta dal nuovo presidente del CdL Dott. Stefano Cavalieri, e dai docenti
Dino Marcuglia, Cristina Abati, Fabio Casalboni, Alfredo Mannucci, Giuseppe Migliori e Riccardo
Pratesi.
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Il candidato con la Commissione: da sinistra i docenti A. Mannucci, G. Migliori, F. Casalboni,
il laureato R. Dicursi, il relatore D. Marcuglia, i docenti R. Pratesi, S. Cavalieri e C. Abati.

Roberto Dicursi, con relatore Dino Marcuglia, ha discusso una tesi dal titolo “STRESS VISIVO:
INDAGINE SULLA PRESENZA DELLO STRESS VISIVO IN UN GRUPPO DI STUDENTI
UNIVERSITARI - PROPOSTA DI UN PROTOCOLLO INNOVATIVO".

Scopo del lavoro era quello di studiare quali parametri optometrici subissero variazioni, dopo
una settimana di intenso studio, su un campione di studenti universitari sostanzialmente
emmetropi (ametropia +/- 0,50 diottrie).

La batteria di test & stata somministrata a un gruppo di studenti universitari, la prima volta in
un periodo precedente alla sessione di esami (baseline); una seconda volta durante la
sessione di esami, in modo da poter valutare quanto l'impegno scolastico intensivo influisse
sulle performance visive.

Il campione valutato non presenta perdita della
qualita della visione, discomfort, né
sintomatologia; dai risultati delle misure risulta
dunque che lI'impegno scolastico non ha influito
su molte delle performance visive analizzate.
Secondo il candidato la rilevazione soggettiva
dell’assenza di sintomi, € probabilmente causa
di un adattamento fisiologico nella strategia
individuale  nell’affrontare  I'attivita  visiva
prossimale.

Il neolaureato con i compagni di corso.



